Sportangebote im

Jugendverkehrsschulgarten (Fortfuhrung)

Projekttrager: Nachbarschaftsheim Neukdlln e.V.
Laufzeit: 01.01.2021 - 31.12.2022
Foérdersumme: € 40.000

Ausgangssituation

Im Quartier gibt es immer noch zu wenig Flachen und Orte fUr Bewegungsangebote. Hier bietet der Standort
"Jugendverkehrsschulgarten" gute Moglichkeiten fur niedrigschwellige Bewegungsangebote. Vor allem
Menschen, die sich in schwierigen sozialen Situationen befinden, finden schlechter Zugang zu praventiven
Gesundheits- und Bewegungsangeboten. Die bezirklichen Einschulungsuntersuchungen machen deutlich,
dass sich Kinder - insbesondere im Norden Neukodllns - zu wenig bewegen. Die Grunde fur den zunehmenden
Bewegungsmangel von Kindern und Jugendlichen liegen in erster Linie an gesellschaftlichen
Entwicklungsprozessen. Damit einher geht auch eine Veranderung der Freizeitgestaltung. Insbesondere die
stark zunehmende Mediennutzung von Kindern und Jugendlichen durch Fernseher, Computer,
Spielekonsolen, Handys und anderen neuen technischen Entwicklungen haben einen negativen Einfluss auf
das Bewegungsverhalten. Weitere Grunde sind ein zunehmender Mangel an Spiel und Freizeitmdglichkeiten,
ein fehlendes Bewegungs- und Gesundheitsbewusstsein, Zeitmangel sowie ein unzureichendes Sportangebot
im Lebensumfeld der Kinder und Jugendlichen. Hier méchte das Projekt ansetzen.

Ziel des Projektes

Ziel des Projektes ist es, insbesondere Kindern, Jugendlichen und Familien wohnortnahe und niedrigschwellige
Bewegungs- und Sportangebote anzubieten sowie die Flache des Jugendverkehrsschulgartens fur den
Stadtteil und seine Anwohnenden zu &ffnen, um gesellschaftsrelevante aktuelle Themen aufzugreifen und
angepasste Angebote anzubieten.
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